17.03.- 21.03.2025

Montag:

Frisch gebratene Kartoffelpuffer mit Apfelmus oder
Krauterquark

Salatbuffet mit Leinsamen, Kurbis- und Sonnenblumenkernen,
Croutons; verschiedenen Dressings
Dessert'®''und frisches Obst'

Dienstag:

Knusprige Frihlingsrollen mit Gemiise gefillt und Basmatireis
Salatbuffet mit Leinsamen, Kiirbis- und. Sonnenblumenkerne,
Croutons, verschiedenen Dressings

Dessert'®''und frisches Obst'

Mittwoch:

Gemischte bunte Gemisepfanne mit Fetakase liberbacken
Salatbuffet mit Leinsamen, Kiirbis- und
Sonnenblumenkerne, Croutons, verschiedenen Dressings
Dessert'®'' und frisches Obst'

Donnerstag:

Gebratenen Blumenkohl-Kasebratling mit Krautersauce
und kleinen Kartoffeln
Salatbuffet mit Leinsamen, Kiirbis- u. Sonnenblumenkerne,
Croutons, verschiedenen Dressings
Dessert®' und frisches Obst'

Freitag:

Passierte Gemusesuppe mit frischem Schnittlauch
Knusprig gebackener Apfelstrudel mit Vanillesauce
Salatbuffet mit Leinsamen, Kiirbis- u. Sonnenblumenkerne,
Croutons, verschiedenen Dressings
Eisdessert'®'" und frisches Obst'"

FuBnote: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmittel, 4=mit
Geschmacksverstarkern, 5=mit Schwefeloxid, 6=geschwarzt, 7=enthalt Phosphat 8= enthilt
Milcheiweil, 9=koffeinhaltig, 10=chininhaltig, 11=mit StRstoff, 12=enthailt eine
Phenylalaminquelle, 13=gewachst, 14=mit Taurin




